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gulun faydalari
08/06/2008 20:57 by isparta

(Rosa / Damaszener Rose / Hundsrose / Rose / Damask rose / Dorgrose herbrose / Rosaceae / Rosier) Mayis -
haziran aylari arasinda, pembe, beyazimsi, sari, kirmizi renkli cicekler acan, giizel kokulu cok senelik, calimsi ve
dikenli bir bitki. Govdeleri silindir bicimli, yesilimsi, esmer renkli, cok dalli ve dallar sik dikenlidir. Dikenlerin uglari
kivrik ve genellikle kirmizi renktedir. Yapraklar sapli ve kulakgikli, 5-7 yaprakgiklidir. Cicekler dallarinda tek tek veya
kiimeler hélinde bulunur. Canak yapraklari 5 parcali, ta¢ yapraklariise ¢ok parcalidir. Deniz seviyesinden ftibaren,
3500 m yikseklige kadar, kafi derecede rut(betli ve gecirgen topraklarda yetisir. Tirkiye&rsquo;de yabanit olarak
yetisen 23 turt bulunmaktadir. Cok eski bir kiltir bitkisidir. Mensei kesin olarak bilinmemekle birlikte, cogu gl
cesitlerinin menseinin Asya&rsquo;nin  mutedil bélgeleri oldugu kabul edilmektedir.  Ciceklerine gore: Yalin kanat,
yarim katmerli ve katmerli guller. Boylarina gore: Bodur, yiksek ve sarilici guller. Ciceklenme zamanina gore:
Yilda bir ¢cigek aganlar, yilda birden fazla gi¢cek acanlar ve yediveren guller diye siniflandiriimaktadirlar. Isparta gili
(Rosa damascena): Cok eski bir kiltir bitkisi oldugu igin mensei belli degildir. Halen Isparta ¢evresinde bol miktarda
yetistirilmektedir. Isparta veya yag giili, Isparta cevresinde, 1,5-2 m aralikla siralar halinde ekilmektedir. Uretilmesi
celikle yapilir. Celikler de kasim ve aralik aylarinda ekilir. Uriin ikinci yildan itibaren alinmaya baslar. Ugiincii ve
dordiincu yaslarda verim en fazladir. Daha sonra bu yasli guller kesilerek genglestirme yoluna gidilir. Gul
bahcelerinden genclestirme siretiyle 15-20 sene faydalanilabilir. Yabani gul (Rosa canina): Memleketimizde
oldukca yaygin bir gil  cesididir. 2-3 m yuksekliginde, pembe veya beyaz cigekli bir agacgiktir. Meyveleri parlak
kirmizi renktedir. Bu glliin olgun meyvelerini saran, baslangicta agizi dar bir bardak seklinde olan cicek ekseni,
cicek tablasi olgunlasinca etlenip, kirmizi bir renk alir. Bu meyvelere &ldquo;kusburnu&rdquo; adi verilir. Bilesiminde
tanen, pektin, vitamin C, sekerler ve organik asitler vardir. Kabiz edici, idrar soktlrtct olarak, bébrek ve safra
taslarina karsi, C vitamini yoniinden zengin oldugu icin de bézi bdlgelerde marmelat yapiminda kullanilir.
Turkiye&rsquo;de yetistigi  yerler: Anadolu ve Trakya. Kullanilan kisimlari: Gulin kullanilan kisimlari cicegi,
ciceklerinden elde edilen gulyagi ve gulsuyudur. Cigcekler sabahin erken saatlerinden giines dogmadan toplanip
goblgede kurutulur. Su buhariile distilasyona tabi tutulur. Elde edilen kismin Ust tarafinda gil yagi toplanir. Alttaki sulu
kisim ise gul suyunu teskil eder. Genellikle 3000-3500 kg cicekten, 1 kg gilyagi, 500 kg gul suyu elde edilmektedir.
Kullanildigi yerler: Gul ¢igceginin ta¢ yapraklarinda ugucu yag, tanen, gallik asit, kuarsitrin, siyanin, seker ve mum
vardir. Gulyagi tibbi bir tesire sdhib olmamakla beraber, bilhassa parfimeri ve kozmetik sandyiinde béazi pomatlar ile
galenik preparatlarin kokusunu degistirmede ¢ok kullanilir. Antiseptik (mikrop 0Oldurucu) etkisi vardir. Bogaz ve
bademcik iltihaplarini giderir. G6z kanlanmalari ve g6z nezlesinde etkilidir. Dahilen ise hafif mishil etkilidir.
Gllsuyu, gul regelleri halk arasinda yaygin olarak kullanilir.
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